
Datum Veranstaltung Teilnehmer Zeit Ges. AK

19.01.08 Winter-Triathlon DM Jug./Jun. Valentin Krehl (Deutscher Jugendmeister) 39:04 2. 1.
Oberstaufen
3L/6MTB/4LL
39 Teilnehmer
www.wintertriathlon.de 

02.02.08 EM Wintertriathlon Gaishorn/A Valentin Krehl 57:59 6. 6.
5L/13MTB/7LL
12 Teilnehmer
www.endless-sports.com 

02.03.08 Pfrontener Wintertriahlon Valentin Krehl 42:46 5. 1.
Bayerische Meisterschaften
5Lauf/15MTB/5Lauf
15 Teilnehmer

04.05.08 7. Kinzigtal-Triathlon Gelnhausen Sigrid Thomas 1:28:05 21. 5.
0,5/22,5/5 km
41 Frauen

18.05.08 Stadt-Triathlon München (BTJ-Serie) Bernd Scheidle 55:28 29. 4.
400/20/5 Thomas Schneider 58:23 50. 6.
739 Teilnehmer Markus Jäger 59:58 63. 11.
www.stadt-triathlon.de Tobias Franke 1:00:09 67. 14.

Valentin Krehl (1 Radrunde zuviel) 1:03:36 109. 13.
Robert Becker 1:05:15 140. 13.
Dieter Boldt 1:05:31 143. 26.
Pierre Schmitt 1:06:18 156. 19.
Silke Wittig 1:07:57 25. 6.
Carolin Lorenz 1:10:45 39. 5.
Sigrid Thomas 1:18:27 82. 8.

01.06.08 Triathlon Bad Tölz Axel Reusch 2:07:44 5. 1.
1,5/40/10 u. Sprint 0,75/25/5 km Sigrid Thomas 1:45:03 25. 4.
298 Teilnehmer/31 Frauen Sprint
www.tri-ath-lon.de 

01.06.08 Ironmännli Lustenau/A Tobias Franke 1:02:44 55. 2.
500/20/5 km Pierre Schmitt 1:04:20 77. 3.
211 Teilnehmer Roland Rupprecht 1:05:05 90. 4.
www.triteam.at German Isemann 1:06:37 112.

14.06.08 Trifterner Volktriathlon Valentin Krehl 1:01:49 16. 4.
0,5/20/5 km Bernd Scheidle 1:02:15 20. 3.
145 Teilnehmer Carolin Lorenz 1:18:09 15. 4.
www.tri-team-triftern.de 

21.06.08 Alpentriathlon Schliersee Conny Bodenhöfer 3:04:22 27. 2.
1,5/44/10 km
613 Teilnehmer/78 Frauen
www.hexal-alpen-triathlon.de 

22.06.08 Stadttriathlon Erding (BTJ-Serie) Valentin Krehl 34:31 3. 3.
400/20/5 u. 0,4/13/2,5 km Bernd Scheidle 35:00 8. 3.
345 Teilnehmer/112 Frauen Carolin Lorenz 43:03 10. 6.
www.trisport-erding.de Sigrid Thomas 1:10:06 33. 6.

Pierre Schmitt 56:31 9. 1.

28.06.08 18. Unterallgäu-Triathlon Axel Reusch 2:13:23 9. 1.
Ottobeuren Jan Krumbiegel 2:16:49 20. 4.
1,5/40/10 km Gerhard Honold 2:17:21 23. 2.
128 Teilnehmer Markus Jäger 2:19:16 28. 5.
www.triathlon-ottobeuren.de Thomas Gipperich 2:20:46 30. 5.

Thomas Schneider 2:23:24 36. 1.
Robert Kennerknecht 2:23:44 37. 8.
Thiemo Schertler 2:27:40 51. 7.
Roland Rupprecht 2:29:07 53. 3.
Reinhold Hüppy 2:36:21 78. 11.
Martin Beyerle 2:37:23 80. 15.
Joe Seltmann 2:39:18 83. 1.
Silke Wittig 2:46:43 100./13. 5.

Ergebnisse 2008



28.06.08 MTB-Triathlon Altenstadt Sigrid Thomas 43:12 3. 1.
0,35/12/2,5 km
10 Teilnehmerinnen

28.06.08 Volkstriathlon Ottobeuren Valentin Krehl 1:03:59 1. 1.
0,3/20/5 km Christoph Lindemann 1:14:35 29. 4.
153 Teilnehmer
www.triathlon-ottobeuren.de  

29.06.08 Landwasser-Triathlon Sprint Andre' Goetz 1:16:03 88. 12.
400/25/4 km
495 Teilnehmer
www.sgl-triathlon.de 

05.07.08 TUM-Triathlon München Bernd Scheidle 1:04:13 1. 1.
0,75/20/5 km (BTJ-Serie) Carolin Lorenz 1:18:06 12./2. 2.
10 Jgd. A/13 Jgd. A wbl.
http://www.triathlon.sp.tum.de/ 

06.07.08 Ironman Germany, Frankfurt Werner Wendholt 10:39:56 738. 180.
3,8/180/42,2 km
2235 Teilnehmer
www.ironman.com 

06.07.08 Int. Moorbad-Triathlon Eglofs Florian Pfeiffer 1:13:01 28. 1.
0,5/20/5 km Joe Seltmann 1:15:14 37. 4.
77 Teilnehmer/21 Frauen Sigrid Thomas 1:31:43 18. 2.
www.sv-eglofs.de 

13.07.08 Challenge Roth Jan Krumbiegel (PB) 9:44:58 155. 35.
DM Langdistanz, 8° Dauerregen
4,8/180/42,2 km/2807 Teilnehmer
www.challenge-roth.de 

13.07.08 19. Königsbrunner Triathlon Gerhard Honold 2:26:16 19. 3.
1,5/44/10 km,  8° Dauerregen Martin Beyerle 2:44:36 92. 16.
176 Teilnehmer Thiemo Schertler Dnf
www.sc-koenigsbrunn.de 

13.07.08 3. Lauf OSC-Cup Ebenweiler Sigrid Thomas 1:19:07 9. 1.
500/20/5 km
15 Teilnehmerinnen
www.ironmanli.de 

13.07.08 Ironman Switzerland Zürich (CH) Bernhard Rehle 10:39:28 409. 77.
3,8/180/42,2 km, 10° Dauerregen Joe Seltmann 11:59:22 1016. 11.
1940 Teilnehmer
www.ironmanlive.com   

16.07.08 Sprint-Triathlon Rastatt/Plittersdorf Sigrid Thomas 1:05:47 10. 5.
0,4/18/4 km
18 Teilnehmerinnen

20.07.08 Triathlon Karlsfeld Sigrid Thomas 3:08:12 45. 14.
1,5/47,5/10 km
60 Teilnehmerinnen
www.karlsfelder-triathlon.de 

20.07.08 DM Jugend Triathlon Schluchsee Valentin Krehl 1:06:12 38. 38.
0,75/20/5 km Bernd Scheidle 1:06:32 47. 47.
64 Teilnehmer
www.triathlon-schluchsee.de 

27.07.08 Triathlon München Sigrid Thomas 3:09:50 78. 15.
1,5/40/10 km
110 Teilnehmerinnen

26.07.08 26. Allgäu-Triathlon Guido Fritz 4:43:45 32. 7.
1,9/92/21 km Bernd Scheidle 4:47:45 40. 4.
625 Teilnehmer/92 Frauen Robert Kennerknecht 4:49:42 48. 11.
www.allgaeu-triathlon.de  Thomas Gipperich 4:58:53 88. 2.

Gerhard Honold 5:01:44 99. 11.
Axel Reusch 5:02:59 112. 26.
Erwin Berktold 5:08:01 131. 15.
Thiemo Schertler 5:08:39 135. 36.
Thomas Schneider 5:10:04 141. 10.
Bernhard Rehle 5:10:57 145. 17.



noch Allgäu-Triathlon Marvin Burghardt 5:17:49 193. 33.
Alexander Altmann 5:18:09 199. 21.
Alexandra Hagspiel 5:19:42 207. 5.
Martin Beyerle 5:21:36 220. 46.
Thomas Heinz 5:22:59 229. 49.
Eva Übelhör 5:26:19 257. 6.
Roland Rupprecht 5:26:47 261. 11.
Brigitte Schiebel 5:28:55 272./19. 6.
Stefan Holzinger 5:32:13 292. 62.
Uwe Zugschwerdt 5:33:18 301. 34.
Holger Raaf 5:33:27 306. 48.
Horst Thuy 5:34:47 314. 66.
Joe Seltmann 5:35:20 322. 4.
Florian Pfeiffer 5:40:38 360. 77.
Silke Wittig 5:42:04 370./30. 11.
Anita Keller 5:45:11 394. 13.
Sabine Sigel 5:46:29 403. 5.
Simone Jähne 5:57:11 462. 9.
Terek Tünde 5:59:02 476. 19.
Conny Bodenhöfer 6:01:38 488. 3.
Monika Weber 7:00:10 612. 4.
Klaus Emkow 7:07:10 615. 12.
Reinhold Hüppy Dnf
Jan Krumbiegel Dnf
Karin Kaltmeyer Dnf

Mannschaftswertung Hagspiel, Übelhör, Schiebel 16:14:56 2.
Wittig, Keller, Sigel 17:13:44 3.
Fritz, Scheidle, Kennerknecht 14:21:20 2.
Gipperich, Honold, Reusch 15:03:36 9.

26.07.08 Allgäu-Mini Immenstadt Valentin Krehl 1:04:27 1. 1.
0,5/17/7 km Tobias Franke 1:09:24 2. 2.
122 Teilnehmer Pierre Schmitt 1:12:41 6. 3.
www.allgaeu-triathlon.de   Carolin Lorenz 1:21:27 23./1. 1.

Helmut Maier 1:24:46 36. 3.
Florian Pichl 1:35:52 81. 7.
Michael Bicking 1:35:52 81. 12.

27.07.08 16. Immenstädter Kindertriathlon Eva-Maria Müller 37:30 3. Jgd. B
Div. Strecken Luca Wesselmann 40:57 10. Sch A
www.kindertria.de Kilian Hage 30:43 3. Jgd. B

Jannes Krauter 18:12 1. Sch B
Moritz Schafroth 19:34 4. Sch B
Christian Napp-Zinn 20:05 6. Sch B
Maximilian Martin 20:24 9. Sch B
Verena Schafroth 22:10 12. Schi B
Madlen Kappeler 22:11 13. Schi B
Esther Wesselmann 23:13 18. Schi B
Lukas Krauter 11:30 2. Sch C
Ferdinand Ansel 11:43 5. Sch B
Lucas Bolz 12:44 13. Sch B
Ruben Velte 13:08 14. Sch B
Daniel Schellein 13:31 16. Sch B
Carla Wesselmann 14:49 13. Schi C

03.08.08 9. Auerberg-Triathlon Joe Seltmann 2:45:57 104. 3.
Schongau/Bernbeuren
1,5/42/10 km
137 Teilnehmer
www.auerberg-triathlon.de 

03.08.08 Sassenberger Feldmark Triathlon Martin Joost 2:06:50 11.
1,3/45/10 CISM-Military-Euro-Cup Oliver Wendt 2:15:20 16. 6.
190 Teilnehmer Andre' Goetz 2:33:52 96. 27.
www.sassenberger-triathlon.de  

04.08.08 Bredl-Sport-Cup Volkstriathlon Sigrid Thomas 1:44:24 19. 1.
Ravensburg, 4. Lauf OSC-Cup
0,75/25,5/5 km

10.08.08 Ironman 70.3 Wiesbaden Volker Hinze 5:23:05 323. 76.
1,9/90/21,1 km
1662 Teilnehmer



17.08.08 25. Tutzinger Triathlon Gerhard Honold 2:31:09 33. 5.
1,5/52/12 km Joe Seltmann 3:01:30 276.
476 Teilnehmer/80 Frauen Sabine Weber 3:06:18 349./49. 11.
www.tutzing-ski.de 

17.08.08 Triathlon Celle Jan Krumbiegel 1:24:29 29. 5.
0,6/29/7 km
457 Teilnehmer

17.08.08 17. Breisgau-Triathlon Robert Kennerknecht 4:54:35 78. 18.
Malterdingen
2,0/85/20 km
261 Teilnehmer
www.tnb-malterdingen.de 

17.08.08 19. Maibacher Triathlon Christine Lindemann 1:14:01 3. 1.
0,3/17/6 km

23.08.08 Inferno Triathlon Müren-Schilthorn (CH) Joachim Altmann 10:16:30 24.
3 S/100 RR/30 MTB/17 BL
269 Teilnehmer
www.inferno.ch 

23.08.08 Inferno Team-Trophy Müren-Schilthorn (CH)
3 S/100 RR/30 MTB/17 BL Elke Bernhard/Alexandra Hagspiel/Evi 09:09:36 105./3.
223 Teams/16 Damenteams Altmann/Silke Wittig
www.inferno.ch  

23.08.08 Horaffentriathlon Crailsheim Sigrid Thomas 3:09:58 15. 3.
1,5/40/10 km
16 Teilnehmerinnen

24.08.08 Triathlon Uelzen Jan Krumbiegel 1:12:09 8. 4.
0,5/25/5,3 km
130 Teilnehmer

30.08.08 5. Lauf OSC-Cup Sprint-Triathlon Sigrid Thomas 1:29:42 16. 2.
Bad Saulgau
0,85/23/5 km
28 Teilnehmerinnen
www.fit4tri.de 

06.09.08 Triathlon Stockach Sigrid Thomas 3:12:32 12. 3.
1,5/42/10,6 km
12 Teilnehmerinnen

13.10.08 Ironman Hawaii (USA) Wolfgang Liebald Dnf
3,8/180/42,2 km
1808 Teilnehmer
www.ironmanlive.com   



Datum Veranstaltung Teilnehmer Zeit Ges. AK

06.01.08 Walser Winter-Duathlon C.Müller/B. Zeitler 30:33 22. 18.
3 km LL/3 km Lauf B. Schiebel/G. Müller 28:28 10. 1. Mixed
42 Teams R. Hüppy/L. Maidel 32:35 26. 6. Mixed
www.tri-team-kleinwalsertal.de I. Honold/G. Honold 33:16 29. 8. Mixed

19.01.08 24-h-Schwimmen Arena München Sigrid Thomas 22700 m 20. 1.
478 Teilnehmer

14.06.08 1. Lauf OSC-Cup Bad Waldsee Sigrid Thomas 30:28 6. 1.
Swim and Run
8 Frauen
400/4,2 

09.07.08 4. Swim and Run, Sonthofen Axel Reusch 26:45 1.
0,5/5,6 km Tobias Franke 27:33 2.
13 Teilnehmer Jan Krumbiegel 27:56 3.
www.laufladen-sonthofen.de Gerhard Honold 28:27 4.

Thomas Gipperich 28:41 5.
Markus Jäger 29:32 6.
Reinhold Hüppy 31:04 7.
Pierre Schmitt 32:05 9.
Marvin Burghardt 32:06 10.

16.07.08 Triple-Triathlon Alpsee Axel Reusch 2.
3x300/7/2 km Tobias Franke 3.
14 Teilnehmer Jan Krumbiegel 1:14:52 5.
www.laufladen-sonthofen.de  Reinhold Hüppy 1:18:21 7.

Pierre Schmitt
Thiemo Schertler 1:19:36 11.
Thomas Heinz 1:20:04 12.

17.08.08 Rad-Lauf Altstädten Arne Berger/Silke Wittig 1:01:55 16. 3. Mixed
5 km RR/5 km L Teamwertung
31 Teams
www.sc-altstaedten.de  

04.10.08 Grüntenstaffette Burgberg Bernd Scheidle/Gerhard Honold/ 1:50:05 13.
7CL/9RR/2BL/1TL/8MTB/5StL Andreas Mosmang/Volker Hinze/
70 Teams Christian Baldauf/Tobias Franke
www.gruentenstaffette.de (Radpanne Straßenrad)

Datum Veranstaltung Teilnehmer Zeit Ges.Pl. AK

27.01.08 Winterlaufserie München Sigrid Thomas 1:44:14 74. 17.
Olympiapark
15 km/75 Frauen

24.02.08 Winterlaufserie München Sigrid Thomas 2:21:25 48. 10.
Olympiapark
20 km/52 Frauen

02.03.09 Marathon Barcelona (E) Evi Altmann 4:04:54 5090.
42,195 km
7629 Teilnehmer
http://www.barcelonamarato.es 

09.03.08 Int. Kaiserstuhllauf Ihringen Peter Grömmer 1:32:05 215. 13.
17,6 km
394 Teilnehmer
www.tv-ihringen.de 

09.03.08 Westparklauf München Sacha Richter 33:07 4. 2.
10 km
380 Teilnehmer
www.westparklauf.de 

Duathlon-Veranstaltungen und Mannschaftswettbewerbe  u. Sonstiges

Laufveranstaltungen



15.03.08 14. Kellmünzer Frühjahrs-Straßenlauf Gerhard Honold 37:50 24. 4.
10,0 km Isolde Honold 49:50 102./16. 4.
127 Teilnehmer
www.lgillerschwaben.de 

30.03.08 1. Sonthofer Frühlingslauf Jan Krumbiegel 39:28 7. 2.
11 km Gerhard Honold 42:53 30. 2.
232 Teilnehmer/58 Frauen Thomas Heinz 44:17 42. 13.
www.sonthofer-fruehlingslauf.de Roland Rupprecht 44:35 45. 4.

Stefan Holzinger 45:43 55. 14.
Joachim Altmann 47:00 65.
Thiemo Schertler 47:26 67.
Reinhold Hüppy 47:38 70.
Peter Grömmer 49:17 82. 2.
Silke Wittig 49:25 8. 4.
Eva Übelhör 50:16 13. 4.
Anita Keller 51:08 16. 6.
Helmut Maier 54:04 120.
Carolin Lorenz 59:39 34. 1.
Sigrid Thomas 1:09:20 54. 13.

06.04.08 Stadtmarathon Freiburg Volker Hinze 3:34:32 565 97
42,195 km
1360 Teilnehmer
www.marathon-freiburg.de 

13.04.08 Halbmarathon Kempten Andreas Sterzinger 1:11:48 7.
21,1 km Jan Krumbiegel (PB) 1:17:13 23. 2.
946 Teilnehmer Andreas Mosmang (PB) 1:22:06 48. 7.
www.halbmarathon-kempten.de Gerhard Honold 1:23:20 56. 5.

Oliver Wendt 1:26:39 86. 9.
Jürgen Gerst 1:28:25 107. 22.
Bernhard Rehle 1:29:09 120. 16.
Alexandra Hagspiel 1:29:24 131./6.
Joachim Altmann 1:30:37 157. 20.
German Isemann 1:31:18 173. 29.
Thiemo Schertler 1:31:24 174. 30.
Eva Übelhör 1:36:07 257. 3.
Reinhold Hüppy 1:36:18 265. 51.
Thomas Heinz 1:38:24 307. 62.
Joe Seltmann 1:39:33 336. 7.
Martin Beyerle 1:39:42 338. 69.
Anita Keller 1:40:04 346. 3.
Peter Grömmer 1:40:06 348. 8.
Simone Jähne 1:41:02 375. 3.
Conny Bodenhöfer 1:42:39 418. 2.
Helmut Maier 1:45:48 491. 26.
Carolin Lorenz 2:07:03 861. 2.

13.04.08 Laufsporttage Kempten Tobias Franke 18:04 11. 7.
5,0 km Gaby Schertler 23:55 113./12. 4.
303 Teilnehmer Sigrid Thomas 28:07 228. 11.
www.halbmarathon-kempten.de  

20.04.08 Marathon Zürich/Ch Isolde Honold 3:48:07 240. 35.
42,195 km
4601 Teilnehmer/817 Frauen
www.zurichmarathon.ch 

26.04.08 3. Immenstädter Frauenlauf Silke Wittig 20:51 5. 1.
5,0 km Iris Walser 21:01 6. 1.
111 Teilnehmerinnen Carolin Lorenz 23:50 26. 3.
www.frauenlauf-immenstadt.de Conny Bodenhöfer 24:26 38. 4.

Sigrid Thomas 27:56 86. 21.
Anita Zauner 34:35 127. 31.

04.05.08 Marathon Hannover Jan Krumbiegel 2:55:16 27. 4.
42,195 km
1124 Teilnehmer



14.06.08 5000 m-Bahnabend Andreas Sterzinger (Stadtmeister) 15:44,79 2./2. 2./2.
Immenstadt, Stadtmeisterschaften Stefan Kienle 16:56,78 6. 4.
Schwäb. Meisterschaften Axel Reusch 16:59,80 7./5. 2.
38 Teilnehmer Tobias Franke 17:04,60 9. 2.
www.tvimmenstadt-triathlon.de Gerhard Honold 17:30,92 14./9. 4.

Jan Krumbiegel 17:44,26 17./11. 6.
Thomas Heinz 18:55,89 21. 8.
Pierre Schmitt 19:35,07 22. 5.
Thiemo Schertler 19:59,75 25. 8.
Eva Übelhör (Stadtmeisterin) 20:21,12 3. 3.
Joe Seltmann 21:00,04 44. 6.
Karin Kaltmeyer 21:45,62 5. 2.

Schülerinnen 800 m Esther Wesselmann 3:27,41 4. Schi C

Schüler 1000 m Ferdinand Ansel 4:00,60 1. SchD
Moritz Schafroth 3:56,03 4. SchC
David Richter 3:46,96 11. SchB
Lars Ott 3:51,37 14. SchB

12.-18.5.08 19. Giro Podistico Elba/ITA Peter Grömmer 3:52:45 180. 27.
5 Etappen, ges. 60 km
493 Teilnehmer
www.promosport-italia.com 

18.05.08 Frühjahrsberglauf z. Mittag Thomas Gipperich 32:24 6. 2.
4,5/650 hm Joachim Altmann 36:36 25. 6.
60 Teilnehmer/9 Frauen Thomas Heinz 37:00 32. 7.

Eva Übelhör 37:59 4. 1.
Alexandra Hagspiel 38:39 5. 3.

25.05.08 Gebirgstäler-Halbmarathon Jan Krumbiegel 1:21:05 12. 4.
Oberstdorf Gerhard Honold 1:24:42 27. 4.
21,1 km Guido Fritz 1:25:33 31. 10.
569 Teilnehmer/153 Frauen Thomas Heinz 1:27:25 41. 16.
www.gebirgstaelerlauf.de Roland Rupprecht 1:29:24 52. 5.

Sabine Sigel 1:35:56 9. 2.
Regine Schlump 1:37:21 11. 3.
Eva Übelhör 1:40:08 13. 5.
Silke Wittig 1:40:56 20. 3.
Martin Beyerle 1:40:59 162. 40.
Peter Grömmer 1:42:28 178. 6.
Joe Seltmann 1:42:32 180. 7.
Joachim Altmann 1:44:12 204. 14.
Carolin Lorenz 2:01:42 96. 2.
Sigrid Thomas 2:16:13 143. 41.

TV Immenstadt  (Krumbiegel/Honold/Fritz/Sigel) 3.

08.06.08 4. Iller-Halbmarathon Thomas Heinz 1:33:40 8. 4.
Immenstadt Thomas Gipperich 1:35:50 12. 4.
ca. 22,5 km Thomas Schneider 1:36:09 13. 1.
159 Teilnehmer Christoph Lindemann 1:41:39 24.
www.iller-marathon.de Reinhold Hüppy 1:46:13 36.

Silke Wittig 1:47:30 37./2 2.
Martin Beyerle 1:47:55 40.
Joe Seltmann 1:48:55 44. 1.
Annemarie Hanisch 2:15:53 123. 1.

08.06.08 Iller-Marathon 10 km-Lauf Tobias Franke 38:22 4. 2.
10,2 km Valentin Krehl 38:24 5. 1.
76 Teilnehmer Jürgen Gerst 41:14 8. 3.
www.iller-marathon.de  Thiemo Schertler 42:01 13. 4.

Gaby Schertler 51:09 3. 1.
Christine Lindemann 52:40 4. 3.



07.06.08 2-Seen-Lauf Tannheim (A) Alexandra Hagspiel 1:49:45 33./1. 1.
25,5 km Volker Hinze 1:49:59 35. 9.
211 Teilnehmer Winfried Walser 1:55:20 65. 16.
www.zwei-seen-lauf.com Peter Grömmer 2:02:09 108. 7.

Simone Jähne 2:03:04 112. 4.
Thomas Dürr 2:07:23 144. 31.
Tünde Terek 2:18:28 226./30. 3.

07.06.08 2-Seen-Lauf Tannheim (A) Eva Übelhör 54:58 37./1. 1.
12,5 km
337 Teilnehmer
www.zwei-seen-lauf.com  

13.06.08 Bieler Laufsporttage Volker Hinze 9:46:24 231. 57.
100 km
2348 Teilnehmer
www.100km.ch  

20.06.08 Sonnwend-Lauf um den Grüntensee Eva Übelhör 1:40:15 50./1. 1.
21,1 km Anita Keller 1:43:26 62./3. 1.
226 Teilnehmer/63 Frauen Florian Pfeiffer 1:43:31 63. 19.
www.sonnwendlauf.de Rainer Hank 1:52:05 111. 20.

20.06.08 10,5 km Grüntensee Claudia Drexel 50:08 16. 2.
310 Teilnehmer/91 Frauen Sigrid Thomas 1:04:51 73. 14.
www.sonnwendlauf.de  

22.06.08 Stuttgarter Zeitung Lauf Andreas Sterzinger 1:17:52 16. 6.
21,1 km Jürgen Gerst 1:29:03 195. 62.
9674 Teilnehmer Christoph Lindemann 1:31:01 274. 44.
www.stuttgarter-zeitung-lauf.de Thomas Schneider 1:32:20 340. 4.

Erwin Berktold 1:33:50 407. 55.
28.06.08 20. Seelauf Tobias Franke 37:57 6. 1.

Niedersonthofen Eva Übelhör 44:24 3. 1.
9,7 km Conny Bodenhöfer 48:42 17. 1.
197 Teilnehmer/68 Frauen Gaby Schertler 51:36 22. 5.
www.ssv-niedersonthofen.de Thiemo Schertler 51:38 83.

29.06.08 Sport-Scheck Halbmarathon München Carolin Lorenz 1:56:21 383.
21,1 km

27.06.08 Sonthofener Citylauf Karin Kaltmeyer/Monika Weber/Thomas 1:07:59 51. 18. Mixed
3x5 km Staffel Kugelmann
73 3er-Teams
www.laufladen-sonthofen.de 

01.07.08 Frauenlauf Bern/Ch Zenta Schafroth 23:27 377. 1.
5,0 km Isolde Honold 23:49 448. 33.
6079 Teilnehmerinnen
www.frauenlauf.ch 

05.07.08 Alpin-Marathon Oberstaufen Sabine Sigel 4:18:27 25./3. 2.
35 km/1500 hm
174 Teilnehmer/22 Frauen
www.alpin-marathon.de 

05.07.08 LTG-Marathon Liechtenstein Joachim Altmann 4:17:30 115. 6.
42,195 km Alexandra Hagspiel 4:17:42 8. 1.
549 Teilnehmer

13.07.08 Nebelhorn-Berglauf Oberstdorf Erwin Berktold 1:18:41 41. 7.
10,5 km/1000 hm Joachim Altmann 1:22:13 68. 10.
209 Teilnehmer, Schneeregen Alexandra Hagspiel 1:24:40 85./9. 5.
www.tsvoberstdorf.de Eva Übelhör 1:26:15 90./10. 2.

Thomas Heinz 1:27:29 102. 14.

27.07.08 Int. Widdersteinlauf Kleinwalsertal (A) Joachim Altmann 1:35:12 13. 3.
15 km   +/-853 hm
148 Teilnehmer
www.widdersteinlauf.de 

01.08.08 Immenstädter Std.-Team-Lauf Valentin Krehl/Tobias Franke 2. 1.
600 m-Rundkurs Joachim Altmann/Stefan Lang 6.
21 Teams Thomas Heinz/Martin Beyerle 8.

Christine Lindemann/Christoph Lindemann 3.



2./3.8.08 Gondo-Event Doppel-Marathon Volker Hinze 10:51:21 23. 12.
2 x 42,195 km
123 Teilnehmer
www.gondoevent.ch 

03.08.08 18. Immenstädter Gebirgsmarathon Erwin Berktold 4:27:38 11. 2.
ca. 35 km/2500 hm Eva Übelhör 4:41:59 17./1. 1.
105 Teilnehmer
www.gebirgsmarathon.de 

10.08.08 10. Lauf um den Andreas Sterzinger 56:08 1. 1.
Großen Alpsee Andreas Mosmang 1:00:39 5. 1.
Immenstadt Gerhard Honold 1:01:47 12. 2.
15,65 km Tobias Franke 1:02:05 15. 4.
352 Teilnehmer/91 Frauen Stefan Lang 1:04:27 28. 4.
www.alpseelauf.de Christoph Lindemann 1:07:57 47. 6.

Marvin Burghardt 1:08:28 52. 7.
Thomas Heinz 1:08:39 57. 11.
Roland Rupprecht 1:08:52 58. 7.
Pierre Schmitt 1:09:09 59. 9.
Bernhard Rehle 1:09:38 63. 13.
Stefan Holzinger 1:11:30 76. 17.
Martin Beyerle 1:13:02 85. 20.
Brigitte Schiebel 1:13:40 6. 1.
Uwe Zugschwerdt 1:15:50 118. 25.
Silke Wittig 1:16:06 14. 3.
Eva Übelhör 1:18:38 16. 5.
Helmut Maier 1:21:21 175. 39.
Sigrid Thomas 1:45:27 82. 18.

TV Immenstadt  (Sterzinger, Mosmang, Honold) 1.
TV Immenstadt  (Schiebel, Wittig, Übelhör) 3.

24.08.08 2. Allgäu-Panorama-Marathon Sonthofen Thomas Heinz 3:42:05 22. 5.
42,2 km
162 Teilnehmer
www.allgaeu-panorama-marathon.de 

21,1 km Martin Joost 1:23:53 10. 2.
335 Teilnehmer Christoph Lindemann 1:29:53 26. 5.

Stefan Holzinger 1:35:30 44. 6.
Martin Beyerle 1:39:52 69. 12.
Helmut Maier 1:48:32 133. 14.
Sabine Weber 1:52:32 164./16. 4.

29.08.08 17. Naturfreundehaus-Rennen Monika Weber 51:35 68./5.
5,8 km/750 hm
72 Teilnehmer
www.gipfelstuermer-immenstadt.de  

07.09.08 Jungfrau-Marathon Interlaken- Zenta Schafroth 5:08:54 208. 1.
Große Scheidegg (CH)
42,195 km/1800 Hm
4051 Teilnehmer/751 Frauen
www.jungfrau-marathon.ch 

13.09.08 2. Viehscheid-Berglauf Nesselwang Conny Bodenhöfer 48:40 5. 1.
ca. 7 km/600 hm Sigrid Thomas 1:04:49 9. 3.
21 Teilnehmer/9 Frauen
http://www3.your-sports.com/

MTB-Wertung Karl Seeger 32:37 3. 1.
22 Teilnehmer

14.09.08 11. Memminger Altstadtlauf Gerhard Honold 19:07 13. 1.
5,5 km Valentin Krehl 19:18 16. 1.
277 Teilnehmer
www.sv-steinheim.de 

20.09.08 Bodensee-Halbmarathon Gerhard Honold 1:19:10 11. 1.
Kressbronn Thomas Heinz 1:26:55 34. 8.
21,1 km Sigmund Zawadzki 1:47:01 264. 68.
676 Teilnehmer Tünde Terek 1:48:51 293. 5.
www.bodensee-marathon.de Christoph Lindemann Dnf



20.09.08 Bodensee-Marathon Volker Hinze 3:24:59 22. 6.
Kressbronn
42,195 km
97 Teilnehmer
www.bodensee-marathon.de  

21.09.08 Einstein-Halbmarathon Ulm Pierre Schmitt (PB) 1:27:24 118. 24.
21,1 km Markus Greth (PB) 1:45:28 1167. 190.
4606 Teilnehmer/1145 Frauen Sabine Weber 1:47:59 131. 21.
www.einstein-marathon.de  

21.09.08 2. Öschle-Run Sulzberg Sigrid Thomas 1:38:00 O. Wertung
15 km

28.09.08 Herbstlauf Weinheim Thiemo Schertler 1:29:15 28. 8.
21 km
163 Teilnehmer

28.09.08 Voralpenmarathon Kempten Sabine Sigel 3:59:46 4. 1.
46 km/1350 Hm
140 Teilnehmer/31 Frauen
www.voralpenmarathon.de 

2/3-Marathon Roland Rupprecht 2:19:06 22. 4.
29 km
150 Teilnehmer/30 Frauen

27.09.08 Berlin-Marathon Andreas Sterzinger 2:29:59 62. 22.
42,195 km Silke Wittig (PB) 3:29:33 6486. 66.
35746 Teilnehmer
www.berlin-marathon.com

28.09.08 6. Lauf OSC-Cup „Golf and Run“ Sigrid Thomas o.Wertg. Cup-Ges. 1. AK

05.10.08 35. Lauf um den Heiterwanger See (A) Pierre Schmitt 41:51 20. 10.
10 km Markus Greth 43:40 30. 11.
76 Teilnehmer Sigrid Thomas 1:00:12 17. 6.
www.heiterwangerseelauf.at 

11.10.08 Stoffelberglauf Thomas Heinz 27:41 24. 6.
Niedersonthofen
5,3 km/318 hm
78Teilnehmer
www.ssv-niedersonthofen.de 

12.10.08 23. München-Marathon Roland Rupprecht 3:29:32 585. 29.
Mit Schwäb. Meisterschaften Conny Bodenhöfer 3:38:26 80./7. 50./2.
42,2 km /6051 Teilnehmer
www.muenchenmarathon.de 

11.10.08 Schöllanger Herbstgeländelauf Gerhard Honold 37:57 3. 1.
10 km/5 km Eva Übelhör 21:59 2. 2.
39 Teilnehmer/21 Frauen

19.10.08 TUI-Marathon Palma de Mallorca/E Martin Joost 2:44:22 4. 2.
42,195 km
1223 Teilnehmer
www.tui-marathon.com 

20.10.07 Rottachsee-Lauf Gerhard Honold 57:57 13. 1.
Petersthal Thomas Heinz 1:03:00 45. 8.
15,0 km Bernhard Rehle 1:04:50 53. 11.
289 Teilnehmer Thiemo Schertler 1:05:25 63. 12.
www.tsvpetersthal.de Christoph Lindemann 1:06:27 79. 9.

Reinhold Hüppy 1:08:37 101. 21.
Joe Seltmann 1:10:52 115. 3.

26.10.08 Sonthofer Hoflauf Thomas Heinz 26:29 9. 4.
4,8 km/400 Hm
26 Teilnehmer
www.skiclub-sonthofen.de 

02.11.08 Ronsberger Crosslauf Gerhard Honold 34:34 6. 4.
9,3 km Joe Seltmann 41:41 28. 2.
38 Teilnehmer
www.sc-ronsberg-wintersport.de 



02.11.08 4. Grünten-Berglauf Thomas Gipperich 25:11 5. 1.
3 km/500 hm Thomas Heinz 29:18 7.
55 Teilnehmer

09.11.08 Marathon Tenero/CH Volker Hinze 2:53:29 19. 8.
42,195 km
196 Teilnehmer
www.maratona-ticino.ch 

01.12.08 Nikolauslauf Immenstadt Sacha Richter 34:29 1. 1.
9,5 km/95 Teilnehmer Thomas Heinz 39:52 23. 6.
www.iller-marathon.de   Eva Übelhör 44:16 51./4. 2.

07.12.08 Nikolauslauf Erkheim Gerhard Honold 22:12 21. 2.
6,25 km
111 Teilnehmer
www.tverkheim.de 

31.12.08 Silvesterlauf Kempten Sacha Richter 33:36 3. 2.
10 km Valentin Krehl 36:51 25. 2.
862 Teilnehmer/204 Frauen Volker Hinze 39:09 65. 3.
www.silvesterlauf-kempten.de  Thomas Heinz 39:31 79. 22.

Markus Greth 42:53 182. 43.
Roland Rupprecht 43:42 208. 12.
Eva Übelhör 44:01 16. 3.
Sigrid Thomas 1:02:24 177. 42.

20.04.08 MTB-Marathon Olympiapark Sigrid Thomas Keine Liste
München
67 km
Nachschauen unter www.sog-events.de 

04.05.08 3. Geissen-Rennen Immenstadt-Diepolz Markus Jäger 20:32 5. 5.
8,7 km/350 hm
22 Teilnehmer
www.sc-immenstadt.de 

21.06.08 MTB-Marathon Pfronten Joachim Altmann 4:10:57 49. 34.
70 km/2600 hm
204 Teilnehmer

53 km/1900 hm Karl Seeger 3:29:05 137. 5.
613 Teilnehmer German Isemann 3:49:11 259. 183.
www.mtb-marathon-pfronten.de 

Oberjoch-Challenge Rennrad Martin Joost 29:55 1.
Sonthofen-Oberjoch Thomas Gipperich 30:00 2.
15 km Bernd von Borstel 30:10 5.
12 Teilnehmer Markus Jäger 30:45 6.
www.laufladen-sonthofen.de  Pierre Schmitt 30:50 7.

Axel Reusch 31:09 8.
Jan Krumbiegel 31:28 9.
Helmut Maier 32:54 11.

22.06.08 Int. Drei-Länder-Giro Nauders (A) Sabine Weber 5:03:06 17. 8.
134 km
642 Teilnehmer

03.10.08 Bildstöckle-Bergsprint Sonthofen MTB Thomas Gipperich 29:31 4.
6 km/630 hm
22 Teilnehmer
www.radsport-sonthofen.de 

29.08.08 17. Naturfreundehaus-Rennen Thomas Gipperich 29:51 3.
6 km/700 hm Markus Steinhauser 31:23 10.
72 Teilnehmer Gerhard Honold 33:03 21.
www.gipfelstuermer-immenstadt.de Arne Berger 34:05 27.

30.08.08 MTB Stuibenalpe, Schattwald (A) Thomas Gipperich 30:37 12.
6 km/710 hm
66 Teilnehmer
http://www.tannheimertal.at/radclub/rennen.html 

Radrennen/MTB



14.09.08 Hillclimb zum Füssener Jöchle MTB Thomas Gipperich 39:46 8. 1.
5,8 km/750 hm
55 Teilnehmer
www.tannheimertal.at/hillclimb 

29.09.07 9. Feneberg Thomas Gipperich 4:05:24 49. 11.
MTB-Marathon Bernd Scheidle 4:15:42 68. 28.
Oberstdorf Alexander Altmann 4:18:05 72. 29.
61 km/2200 Hm
290 Teilnehmer
www.mtb-marathon.de 

27.09.08 Bergsprint zur Alpe Hahnenknobel Gerhard Honold 20:17 4. 3.
Thalkirchdorf Isolde Honold 27:06 1. 1.
4,4 km/400 hm
21 Teilnehmer

11.10.08 Pfarralpkönig-Bergrennen MTB Arne Berger 58:33 25. 21.
Missen Thiemo Schertler 1:02:40 45. 35.
24 km/710 hm Marvin Burghardt 1:11:43 59. 43.
99 Teilnehmer Valentin Krehl Dnf
www.pfarralp.de 

26.10.08 Sonthofer Hof MTB-Rennen Thomas Gipperich 23:09 2. 1.
4,8 km/400 Hm Thomas Dürr 31:27 13. 5.
19 Teilnehmer
www.skiclub-sonthofen.de 

Teilnahme an: Triathlon- und Multisportveranstaltungen 50
Laufveranstaltungen 64
Radsportveranstaltungen 14
Veranstaltungen gesamt: 128

Einzelstarts/Teilnahmen bei: Triathlonwettkämpfen 146
Duathlon und Multisportwettkämpfen 34
Laufwettkämpfen 246
Radrennen; MTB-Rennen 32
Starts gesamt: 458

Gesamtbilanz 2008


